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В Свердловской области по инициативе Министерства здравоохранения Свердловской области, при поддержке ТФОМС Свердловской области и Союза реабилитологов России стартовала программа медицинской реабилитации для пациентов, перенесших Covid-19. Известно, что наиболее частым осложнением данного заболевания является разной степени поражение дыхательной системы, поэтому при выписке все пациенты нуждаются в восстановлении дыхательной функции. 
Курс реабилитационных дыхательных упражнений проходит в режиме телемедицинской связи из дома без необходимости посещать поликлинику. Проводит занятия инструктор по лечебной физкультуре. 
Курс реабилитации проводится в рамках Территориальной программы ОМС Свердловской области (бесплатно).

Для записи на телемедицинскую реабилитацию после вируса Covid-19 выписанным домой пациентам необходимо выразить свое согласие на участие в программе, отправив СМС с текстом "Я СОГЛАСЕН" на номер +7 909 700 33 20


