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Горнозаводской управленческий округ

План мероприятий в рамках празднования Дня пенсионера в Свердловской области 
в 2015 году



	№ п/п
	Мероприятия
	Дата проведения
	место проведения
	Условия проведения мероприятия
	Ответственные исполнители

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.

	Организационно-массовые мероприятия

	1.
	Круглый стол с участием медицинских работников и Совета ветеранов по вопросам оказания медицинской помощи
	
26.08.2015г. с 10:00 часов

	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура» 

	
-
	Главный врач Королева Н.В. (34344) 4-63-14

	2.
	Лекции по «громкой связи»
- «Дай шанс своему здоровью»
- «Профилактика атеросклероза»
- Профилактика инсульта»
	
30.08. – 04.10.2015 г.
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
	По графику
	Заведующие отделениями

	3.
	Проведение оздоровительной гимнастики
	
03.09.2015г.
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
	
-
	Инструктор по лечебной физкультуре Аверина Г.П. (34344) 4-73-40

	4.
	Проведение выставки «Дары осени»
	
04.09.2015г.
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
	
-
	Начальник хоз. службы  Степанов А.Е.
(34344) 4-71-81

	5.
	Проведение скрининговых обследований пенсионеров: измерение А/Д, роста, массы тела, ИМТ, сахар крови.
	
Ежедневно с 24.08. по 28.08.2015г. с 9.00 до 10.00
	Поликлиника ГБУЗ СО «ЦГБ                   г. Верхняя Тура»
	Из средств ОМС
	И.о. зав. АПП Королев О.И.
(34344) 4-73-40

	6.
	Специальные часы приема пенсионеров специалистами: терапевт, невролог, офтальмолог, хирург
	Ежедневно с 30.08. по 05.10.2015г.  
с 9.00 до 10.00 часов кроме сб и вс
	Поликлиника ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
	Из средств ОМС
	И.о. зав. АПП Королев О.И. (34344) 4-73-40

	7
	Заседание  «Клуба здоровья и долголетия «50+»
	25 августа 
	ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»
дневной стационар, 
ул. Горошникова, 37
	с 10.00 ч. 

	зав. отделением профилактики
Чусовитин М.В.

	8
	школы здоровья
	30 августа –     
04 октября
	поликлиника ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»
«Школа здоровья для пациентов с артериальной гипертонией»,


эндокринологический диспансер
«Школа для пациентов с сахарным диабетом»

	предварительная запись
41-97-52




предварительная запись
41-13-71
	кардиолог Попова Т.Д.,
инструктор 
ГО и ВН 
Климова Г.С.

врач эндокринолог
Волкова Л.И.

	9
	Проведение медицинских
осмотров пенсионеров в
рамках диспансеризации определенных групп взрослого населения
	30 августа – 04 октября
	              ГБУЗ СО
    «Качканарская ЦГБ»
          поликлиника

	из средств ОМС, без
предварительной записи,
08.00.-19.00 ежедневно с понедельника по пятницу
	Заместитель главного врача по поликлинике
П.Я. Ремизов

	10
	Дни проведения диспансеризации (1 и 2 этап) и профосмотра 
	Ежедневно, кроме того каждая среда сентября специально выделенные часы
(08.00-10.00)
	г. Нижняя Салда, ул. Луначарского 145
поликлиника, кабинет медицинской профилактики (№29)
	Из средств ОМС, без предварительной записи, во время работы поликлиник
	Мамонтова И.П.
89097057712

	11
	Выезд «лечебно-диагностический модуль»
	25 августа –     
20 сентября
	Село Акинфиево, село Медведево
	Из средств ОМС,                       по графику
	Иргашова С.И.
89090305068

	12
	Проведения чествования ветеранов больницы
	02.10.2015г.
15.00
	г. Нижняя Салда, ул. К. Маркса, 1. ДК им. Ленина
	Организованная встреча с ветеранами больницы, фуршет
	Бортнова Н.В.
89090272550

	13
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабет»  
	25.09.2015г.
16.00

	25.09.2015г. 16.00
 кабинет № 31
	
по графику
	Караева Т.Н.
89226194260

	14
	работа выездных врачебных бригад для осмотра пенсионеров в отдаленных населенных пунктах:
 Аятское, Конево
	Август-сентябрь
	г. Невьянск Взрослая Поликлиника 
	Из средств ОМС,                       по графику
	ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ»

	15
	иммунизация пенсионеров против клещевого энцефалита, гепатита В
	В течение периода
	ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ» Томбулова Е.А.-зав. поликлиникой
Врачи ОВП, зав. ФАП
	Август-октябрь
	ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ»





1. План-график выездных врачебных бригад для осмотра пенсионеров в отдаленных населенных пунктах
	№
п/п
	ЛПУ
	Населённый пункт, 
куда осуществляется выезд
	Состав бригады
	Число, когда осуществляется выезд

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	1
	ГБУЗ СО «ГБ Верхний Тагил»
	п. Половинный
	Терапевт, хирург, акушерка, окулист, ЛОР
	26.08.2015

	2
	ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»,
Центр Уралец
	Чауж
	врач ОВП, акушерка, лаборант
	25.08.2015

	3
	ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»,
Центр Уралец
	Сулем
	врач ОВП, акушерка, лаборант
	08.09.2015

	4
	ГБУЗ СО «ГП № 3 г.Н.Тагил»
	с. Серебрянка
	Терапевт, невролог, офтальмолог, ЭКГ, лаборант.
	Сентябрь -2015 г.

	5
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	д. Плотинка
	Врач ОВП Козлова Т.А. 
Узкие специалисты (окулист, невролог, эндокринолог)
Центр здоровья
	Еженедельно вторник
Третий четверг месяца
14.09.2015

	6
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	д. В. Баранча
	Врач ОВП Козлова Т.А.
Узкие специалисты (окулист, невролог, эндокринолог)
Центр здоровья
	Еженедельно вторник
Третий четверг месяца
15.09.2015

	7
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	д. Мостовая
	Врач ОВП Козлова Т.А.
Узкие специалисты (окулист, невролог, эндокринолог)
Центр здоровья
	Еженедельно четверг
Третий четверг месяца
16.09.2015

	8
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	д. Боровая
	Врач ОВП Козлова Т.А.
Узкие специалисты (окулист, невролог, эндокринолог)
Центр здоровья
	Еженедельно четверг
Третий четверг месяца
17.09.2015

	9
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	д. Орулиха, пос. Баранчинский
	Врач ОВП Зверева Л.О.
Узкие специалисты (окулист, невролог, эндокринолог)
Центр здоровья
	Еженедельно вторник
Третий четверг месяца
Октябрь 2015

	10
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Пос. Баранчинский
	Центр здоровья
	Октябрь - ноябрь

	11
	ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
	Село Акинфиево, село Медведево
	Кардиолог,  пульмонолог, лор, невролог (при необходимости проведение обследования: ЭКГ, биохимические анализы, УЗИ ОБП и почек, УЗИ сердца)
	25 августа –     
20 сентября
Иргашова С.И.
89090305068

	12
	Взрослая Поликлиника ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ»
	Аятское
Конево
	Невролог
окулист
	11.08.2015г,
20.09.2015г

	13
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Дачный
	Врач-терапевт
	28.08.2015

	14
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Дачный
	Врач отоларинголог
	04.09.2015

	15
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Дачный
	Врач невропатолог
	04.09.2015

	16
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Дачный
	Лаборант функциональной диагностики
	04.09.2015

	17
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Чирок
	Врач-терапевт 
Врач отоларинголог 
Врач невропатолог 
Лаборант функциональной диагностики
	03.09.2015

	18
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Пос. Ясьва
	Врач-терапевт, отоларинголог, невропатолог, 
лаборант функциональной диагностики
	17.09.2015



2. План-график массовых акций профилактической направленности для лиц пожилого возраста
	№
п/п
	ЛПУ
	Название массовой акции
	Адрес проведения, 
контактный телефон
	дата и время начала мероприятия

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	1.
	ГБУЗ СО «Верх-Нейвинская ГП»
	Лекция «Правила здорового питания»
	п. Верх-Нейвинский, ул. 8 Марта, 16, каб. 115, тел. 8(34370)5-94-30
	27.08.2015 г. 13.00

	2.
	ГБУЗ СО «Верх-Нейвинская ГП»
	Лекция « Артериальная гипертония и сахарный диабет – не приговор, а образ жизни» с обучением правилам измерения артериального давления и уровня глюкозы в крови
	п. Верх-Нейвинский, ул. 8 Марта, 16, каб. 115, тел. 8(34370)5-94-30
	02.09.2015 г. 13.00

	3.
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
	Проведение оздоровительной гимнастики
	Г. Верхняя Тура, ул. Мира, 2б; (34344) 4-73-40
	03.09.2015г. в 9.00 ч.

	4.
	ГБУЗ СО «ВФД г. Нижний Тагил»
	Здоровый образ жизни - путь к долголетию
(лекции, выдача листовок, дискуссии, обмен опытом)
	ГБУ социального обслуживания населения Нижний Тагил
	30.08.2015-05.10.2015

	5.
	ГБУЗ СО «ВФД г. Нижний Тагил»
	Освещение в СМИ:
правила здорового образа жизни пожилых людей;
профилактика болезни Альцгеймера;
передачи на радио по здоровому образу жизни пожилых людей;
статьи в газетах.
	Г. Нижний Тагил, Ленина, 23а контактный телефон: 25-58-22
	24.08.2015-06.09.2015

	6.
	ГБУЗ СО 
«Городская инфекционная больница г. Н-Тагил» 
	Физиолечение (амплипульс, магнитотерапия, дарсонваль, одеяло магнитное)
	Нижний Тагил, ул. Сульфатная,4
Физиокабинет
40-11-60
	30.08-04.06.15
с 09.00-12.00

	7.
	ГБУЗ СО 
«Городская инфекционная больница г. Н-Тагил» 
	Диагностические обследования ( сахар крови, холестерин, анализ крови, анализ мочи)
	Нижний Тагил, ул.Сульфатная,4
Клинический и биохимический отдел
лаборатории
40-11-93
	30.08.15- 04.10.15
с 08.00-10.00

	8.
	ГБУЗ СО 
«Городская инфекционная больница г. Н-Тагил» 
	Функциональная диагностика (экг, Р-графия грудной клетки)
	Нижний Тагил, ул.Сульфатная,4
Кабинет ЭКГ, Р-кабинет
40-11-60
	30.08.15- 04.10.15
с 08.00-10.00


	9.
	ГБУЗ СО 
«Городская инфекционная больница г. Н-Тагил» 
	Осмотр невролога
	Нижний Тагил, ул.Сульфатная,4
Кабинет невролога
	25.08.15, 28.08.15, 02.09.15
08.00- 11.00

	10
	ГБУЗ СО 
«Городская инфекционная больница г. Н-Тагил» 
	Осмотр гинеколога

УЗИ органов брюшной полости
	Нижний Тагил, ул.Сульфатная,4
Кабинет гинеколога
Кабинет УЗИ
	27.08.15, 03.09.15
08.00-11.00
25.08.15, 27.08.15,01.09, 03.09.15
09.00-11.00

	11
	ГБУЗ СО «Городская больница № 1                            г. Н-Тагил» 
	Группа ЛФК (лечебной физкультуры) больных артериальной гипертонией и стенокардией  

	Нижний Тагил, ул. Максарева, 5 
каб. ЛФК № 202 с 10-00
тел. 31-16-86
	25.08.15г. 
Отв. Симоненко Г.В.

	12
	ГБУЗ СО «Городская больница № 1 г. Н-Тагил» 
	Полезные  советы от ЛОР врача 

	 Нижний Тагил, ул. Максарева, 5 
каб. ЛОР-врача  322 с 11-00
тел. 31-16-86
	27.08.15г.
Отв. Холкина С.А.

	13
	ГБУЗ СО «Городская больница № 1 г. Н-Тагил» 
	Лекция:  Профилактика рака прямой кишки
	Нижний Тагил, ул. Максарева, 5 
каб. 408  с 10-00
тел. 31-16-86
	26.08.15г.
Отв. Лисьих Н.Ю.


	14
	ГБУЗ СО «Городская больница № 1 г. Н-Тагил» 
	Экспресс анализ крови на сахар и холестерин 

	Нижний Тагил, ул. Максарева, 5 
каб. 210. с 9-00 до 14.00 тел. 31-16-86
	с 24.08.15г. 
Отв.Слукина В.Л.

	15
	Поликлиника ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»
	Акция «Узнай свое давление и будь здоров!»
	Нижний Тагил поликлиника, 
ул. Горошникова, 37
(3435) 42-16-01
	24 августа
с 8.00 ч.

	16
	ГАУЗ СО «Качканарская СП»
	Раздача памяток по особенностям гигиены полости рта у лиц пожилого возраста
	Г. Качканар, 11 мкр., д.14а,
8(34341)63513
	

	17
	ГБУЗ СО «ГП № 3 г.Н.Тагил»
	«Узнай свой сахар, холестерин, артериальное давление»
	Г. Нижний Тагил, Липовый тракт 30а Отделение профилактики
/3435/ 245833
	Август, сентябрь

	18
	ГБУЗ СО «Качканарская ЦГБ»
	1. Проверка слуха лиц  
    пенсионного возраста

2. Измерение артериального  
    давления всем желающим 
    пенсионерам
	г. Качканар, ул. Свердлова, 39А
поликлиника, кабинеты № 311 и №315

г. Качканар, ул. Свердлова,39А
поликлиника, кабинет доврачебного приема
	13.00.-14.00 ежедневно с
понедельника по пятницу

08.00.-15.00 ежедневно с
понедельника по пятницу

	19
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Школы здоровья по АГ
	Центры ОВП
	02.09.2015

	20
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Школы здоровья по БА
	Центры ОВП
	09.09.2015

	21
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Школы здоровья по СД
	Центры ОВП
	16.09.2015

	22
	ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Школы здоровья по профилактике инсультов
	Центры ОВП
	23.09.2015

	23
	ГАУЗ СО «Невьянская СП»
	Организовать осмотры пенсионеров в специально выделенное время
	Г. Невьянск, стоматологическая поликлиника
ул. Малышева, д.12 а 
	с 31.08.2015г. по 04.09.2015г.
с 11.00час. до 12.00час.

	24
	ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
	Проведение  «ночь флюорографа»
	Г. Нижняя Салда
ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
(34345) 3-09-50,   +7 922 1511671   
	14.08.2015 с 18.00-00.00 час.
Кузьмин Л.Ф.
89630338198

	25
	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Свердловской области  "Нижнетуринская центральная городская больница" 
	медицинские осмотры пенсионеров в рамках диспансеризации определенных групп  взрослого населения
	г. Нижняя Тура,
40 лет Октября 22,
тел. 8-34342-2-37-52
	30 августа –     
02 октября

	26
	Взрослая Поликлиника ГБУЗ СО «Невьянская ЦРБ»
	Провести акцию для пенсионеров «Проверь свое артериальное давление»
	г. Невьянск ул. Д. Бедного 34
	04.09.2015 г. 
с 08-00ч до 14 –часов


	27
	ГБУЗ СО «ПБ №7»
	«Возраст здоровью не помеха!»:
Мастер - классы с обучением правилам измерения артериального давления, оказания первой медицинской помощи. 
Мероприятия проводят специалисты со средним медицинским образованием.
	г. Нижний Тагил 
ул. Монтажников д.80 (отделения)
ул. Победы д.40 

	30 августа –     
02 октября

	28
	ГБУЗ СО «ПБ №7»
	Организация и проведение информационно-лекционных занятий для пациентов отделений:  «ВИЧ-инфекция. Медико-социальные аспекты», «Туберкулез. Медико-социальные аспекты», «Сахарный диабет. Медико-социальные аспекты», «Ресурсы помощи для пожилых граждан на территории города Нижний Тагил»
	Структурные подразделения ГБУЗ СО «Психиатрическая больница № 7» 8 (3435) 46-59-51
	30 августа –     
02 октября

	29
	ГБУЗ СО «ПБ №7»
	Проведение тренинговых занятий для лиц пожилого возраста:
«Резервы молодости нашей», «Как сохранить здоровье в пожилом возрасте»
	Структурные подразделения ГБУЗ СО «Психиатрическая больница № 7»                   8 (3435) 46-59-51
	30 августа –     
04 октября

	30
	ГБУЗ СО «ПБ №7»
	Проведение цикла арт-терапевтических занятий для пожилых пациентов.
	Структурные подразделения ГБУЗ СО «Психиатрическая больница № 7» 8 (3435) 46-59-51
	30 августа –     
02 октября

	31
	ГБУЗ СО «ГБ ЗАТО Свободный»+ МБУДО «ДЮСШ»
	«Будь здоров»
	п. Свободный ул. Ленина д.46
тел. 8(34345) 5-84-92
	18.09.15 в 15-00

	32
	ГБУЗ СО «ГБ ЗАТО Свободный»
	«Артериальная гипертония. Методы профилактики и самоконтроля»
	п. Свободный ул. Ленина д.46
тел. 8(34345) 5-81-44
	22.09.15 с 11-00  до 12-00

	33
	ГБУЗ СО «ГБ ЗАТО Свободный»
	Мастер-класс по обучению правилам измерения артериального давления
	п. Свободный ул. Ленина д.53
тел. 8(34345) 5-83-77
	25.09.15 с 10-00   до 12-00

	34
	ГАУЗ СО  «Стоматологическая поликлиника  №1 г. Нижний Тагил».
	Лекция «Красивая улыбка-залог здоровья».

Дополнительные профилактические осмотры пенсионеров Ленинского района.

Дополнительно пригласить на льготное протезирование 50 ветеранов труда.

	Г. Нижний Тагил
ул. Горошникова, д.56, актовый зал.89122023191

Проспект Ленина , д. 40/1.
89122023191;  41-90-05; 37-80-47.


Проспект Ленина, д. 40/1.
89122023191, 41-90-05, 37-80-47.
	03.09.2015г.  10-00.


27. 08. 2015г.; 03.09 2015г.
с 12-30 до 13-30.


01. 09. 2015г.

	35
	ГАУЗ СО «СП № 4 г. Нижний Тагил»
	Медицинские осмотры пенсионеров в рамках диспансеризации определенных групп  взрослого населения
	г. Нижний Тагил, ул. Металлургов, 24
	30 августа –     
02 октября

	36
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Определение  остроты зрения и подбора очков 
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б Кабинет  № 317
36-34-05
	30 августа –     
04 октября

	37
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Определение  слуха
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б Кабинет № 330
36-33-93
	30 августа –     
02 октября

	38
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Определение  сахара крови и получение рекомендация по рациональному питанию
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б Кабинет № 422
36-34-19
	30 августа –     
02 октября

	39
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Организация  дополнительного рабочего места медицинской сестры по выписке льготных лекарственных препаратов
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б Кабинет № 315
36-34-04
	30 августа –     
02 октября

	40
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Проведение  лекции на тему «Активное долголетие»
	Г. Нижний Тагил Больничный городок ,Красный уголок
36-34-14
	02.09.2015
14.00

	41
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Проведение профилактических осмотров и медицинских осмотров пенсионеров в рамках диспансеризации определенных групп  взрослого населения
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б Участковые терапевты
36-33-92
	30 августа –     
02 октября

	42
	ГБУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
	Совместно с центром социального обслуживания населения  Тагилстроевского района ко дню пожилого человека организованы беседы на темы:
- Профилактика сердечно - сосудистых заболеваний
- Профилактика  и лечение артериальной гипертонии, бронхиальной астмы, сахарного диабета, остеопороза.
	Г.Н-Тагил, Ул. Металлургов, 2б                  Зав. терапевтической  службой
36-34-07
	30 августа –     
02 октября

	43
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Проведение «Дня открытых дверей» для лиц пожилого возраста
	г. Красноуральск, ул. И-Янкина, 16, п-ка, тел. 834343 2-14-10
	29.08.2015 8-00
05.09.2015 8-00

	44
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Лекции по темам: «Сохрани свое сердце здоровым», «Рациональная физическая активность: возраст и активный отдых»
	г. Красноуральск, ул. И-Янкина, 16, п-ка, тел. 834343 2-14-10
	29.08.2015 10-00
05.09.2015 10-00

	45
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Мастер-класс с обучение правилам измерения артериального давления, оказания первой помощи
	г. Красноуральск, ул. И-Янкина, 16, п-ка, тел. 834343 2-14-10
	29.08.2015 11-00
05.09.2015 11-00

	46
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Массовая зарядка (под руководством инструктора ЛФК)
	г. Красноуральск, ул. И-Янкина, 16, п-ка, тел. 834343 2-14-10
	29.08.2015 12-00


	47
	ГБУЗ СО «Красноуральская ГБ»
	Практические занятия по освоению методики скандинавской ходьбы
	г. Красноуральск, ул. И-Янкина, 16, п-ка, тел. 834343 2-14-10
	05.09.2015 12-00

	48
	ГБУЗ СО  « Кировградская ЦГБ»
	Прием узкими специалистами (в свободном режиме)
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	По мере обращения.
31.08-06.10.2014г

	49
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Измерение Артериального давления
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	Ежедневно 64 чел.

	50
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Не откладывай  жизнь  на завтра
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая поликлиника 34357 4-22-40
	11.09.14г
24чел.

	51
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Лечебная физкультура для пациентов с опорно-двигательным аппаратом
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	30.09.14
31чел.

	52
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Школа по Артериальному давлению
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	01.10.14г
28чел

	53
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Выписка  рецептов  всем  нуждающимся
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	ежедневно

	54
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Сахарный диабет – время  действовать
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Взрослая  поликлиника 34357 4-22-40
	02.10.14г
29чел

	55
	ГБУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
	Поздравления пенсионеров –медиков.
Праздничный фуршет.
Материальная помощь.
Подарки.
	г. Кировград, ул. Свердлова, 41а Администрация ЦГБ  34357  4-25-55
	01.10.14г

	56
	ГБУЗ СО «ГП № 4 г. Н-Тагил»
	«Горячая линия» по обеспечению информацией пенсионеров
	г. Нижний Тагил, ул. Новострой, 24, 3435 
	постоянно

	57
	ГБУЗ СО «ГП № 4 г. Н-Тагил»
	Награждение грамотами и подарками пенсионеров сотрудников и ветеранов ГБУЗ СО «Городская поликлиника № 4 город Нижний Тагил»
	г. Нижний Тагил, ул. Новострой, 24, 3435 41-04-12
	1 октября 2015



3. План-график мероприятий клуба здоровья и долголетия «50+»
	№
п/п
	Центр здоровья
	Название мероприятия клуба здоровья и долголетия «50+»
	Адрес проведения, 
контактный телефон
	дата и время начала мероприятия

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	1.
	Центр здоровья ГБУЗ СО «Демидовская ГБ»
	Клуб здоровья и долголетия 50+ 
тема: «Стареть лучше правильно!»
	дневной стационар, 
ул. Горошникова, 37
	25 августа
в 10.00 ч.

	2.
	Центр здоровья ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Практическое занятие по увеличению физической активности (ЛФК)
	г. Кушва, ул.Коммуны,61
	10.09.2015 в 15.00

	3.
	Центр здоровья ГБУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
	Профилактика избыточного веса, повышенного АД
	[bookmark: _GoBack]г. Кушва, ул.Коммуны,61
	24.09.2015 в 15.00

	4.
	Проведение школы здоровья по теме «Сахарный диабет» и

	Встреча с пенсионерами – пациентами учреждения, страдающими сахарным диабетом, ответы на вопросы, проведение занятия школы
	ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
(34345) 3-09-50;  +7 922 1511671   
	25.09.2015г.
16.00
Караева Т.Н.
89226194260

	5
	Проведение школы здоровья по теме «Артериальная гипертензия»

	Проведение школы здоровья по теме «Артериальная гипертензия»
Встреча с пенсионерами – пациентами учреждения, страдающими повышенным артериальным давлением, ответы на вопросы, проведение занятия школы
	ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
(34345) 3-09-50;  +7 922 1511671   
	29.09.2015 г.
16.00
Караева Т.Н.
89226194260



